
REGLEMENT 

Arlberger Wadlbeisser 
 
1. Startberechtigt sind Personen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben. Ab dem 16. 

Lebensjahr können sie mit der Unterschrift des Erziehungsberechtigten teilnehmen. 

 

2. Der Start muss aus dem zugeiteilten Startblock erfolgen. Das Starten aus einem 

anderen Startblock führt zur Disqualifikation. 

 

3. Die Unterteilung der Startgruppen wird wie folgt festgelegt: 

 

Arlberger Wadlbeisser 12,5 km 

 

Single Starter: 

 

Von Bis Geschlecht    

2006 2009 M/W 1., 2., 3. Platz 
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1996 2005 M/W 1., 2., 3. Platz 

1986 1995 M/W 1., 2., 3. Platz 

1976 1985 M/W 1., 2., 3. Platz 

1966 1975 M/W 1., 2., 3. Platz 

1956 1965 M/W 1., 2., 3. Platz 

1955 Und älter M/W 1., 2., 3. Platz 

 

Prämiert werden die 1., 2., und 3. Platzierten aus den jeweiligen Altersklassen (jeweils 

Damen und Herren). 

 

Hindernisse müssen allein bewältigt werden. Hilfe anderer Teilnehmer darf nicht 

angenommen werden.  

Wird dennoch Hilfe angenommen oder ein Hindernis nicht beim ersten Mal bewältigt, 

müssen Straf-Übungen (Kniebeugen, Liegestütze, …) in der dafür vorgesehenen Zone 

absolviert werden. 

 

Arlberger Wadlbeisser 7 km 

 

Single Starter: 

 

Von Bis Geschlecht    

2006 2009 M/W 1., 2., 3. Platz 
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1996 2005 M/W 1., 2., 3. Platz 

1986 1995 M/W 1., 2., 3. Platz 

1976 1985 M/W 1., 2., 3. Platz 

1966 1975 M/W 1., 2., 3. Platz 

1956 1965 M/W 1., 2., 3. Platz 

1955 Und älter M/W 1., 2., 3. Platz 

 

Prämiert werden die 1., 2., und 3. Platzierten aus den jeweiligen Altersklassen (jeweils 

Damen und Herren). 

 

Hindernisse müssen allein bewältigt werden. Hilfe anderer Teilnehmer darf nicht 

angenommen werden.  
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Wird dennoch Hilfe angenommen oder ein Hindernis nicht beim ersten Mal bewältigt, 

müssen Straf-Übungen (Kniebeugen, Liegestütze, …) in der dafür vorgesehenen Zone 

absolviert werden. 

 

Teamwertung – mit Zeitnehmung (12,5 oder 7 km) 

 

Ein Team muss aus mindestens drei Personen bestehen und in jedem Team muss eine 

Dame sein. Bei der Anmeldung ist auf die richtige Schreibweise des Team-Namens zu 

achten, damit die Zeitnehmung die Personen zuordnen kann. Bei der Teamwertung 

werden die Netto-Zeiten aller Mitglieder addiert, die die gleiche Strecke gelaufen sind 

und das Ziel erreicht haben. 

 

Prämiert werden die ersten 3 Teams der langen Strecke und der kurzen Strecke. 

 

Hindernisse müssen allein bewältigt werden. Hilfe anderer Teilnehmer darf nicht 

angenommen werden. 

Die Streckenauswahl – 12,5 km oder 7 km – muss im Vorhinein bei der Anmeldung 

angegeben werden. Alle Teammitglieder müssen die gleiche Strecke laufen. 

Wird dennoch Hilfe angenommen oder ein Hindernis nicht beim ersten Mal bewältigt, 

müssen Straf-Übungen (Kniebeugen, Liegestütze, …) in der dafür vorgesehenen Zone 

absolviert werden. 

 

 

 

Just for Fun Wertung – ohne Zeitnehmung (12,5 oder 7 km) 

 

Bei der Just for Fun Wertung geht es ausschließlich um den Spaßfaktor und ist für ein 

Gruppe/Verein vorgesehen. 

Eine Gruppe/Verein muss aus mindestens 3 Mitglieder bestehen und es gibt keine 

Zeitwertung in dieser Kategorie.  

Prämiert werden die Gruppe/Verein mit den meisten Teilnehmern im Ziel sowie die 

Gruppe/Verein mit dem besten Kostüm. 

 

Hilfe darf sowohl von Teamkollegen als auch von anderen Teilnehmern angenommen 

werden. 

Die Streckenauswahl – 12,5 km oder 7 km – muss im Vorhinein nicht bekanntgegeben 

werden. Die Streckenlänge kann auf der Strecke spontan von der Gruppe/Verein 

entschieden werden. 

 

Wird ein Hindernis nicht beim ersten Mal von allen Gruppen- und Vereinsmitgliedern 

bewältigt, müssen alle Mitglieder Straf-Übungen (Kniebeugen, Liegestütze, …) in der 

dafür vorgesehenen Zone absolvieren. 
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4. Nenngeld 

Die Nenngebühr für den Arlberger Wadlbeisser 12,5 km: 

Single Starter 

01.03.2025 – 31.03.2025  € 75 

01.04.2025 – 31.07.2025  € 84 

01.08.2025 – 27.08.2025  € 90 

01.04.2025 – 27.08.2025  € 80 (mit Unterkunft) 

Nachmeldungen   € 100 

 

Die Nenngebühr für den Arlberger Wadlbeisser 7 km: 

01.03.2025 – 31.03.2025  € 65 

01.04.2025 – 31.07.2025  € 74 

01.08.2025 – 27.08.2025  € 80 

01.04.2025 – 27.08.2025  € 70 (mit Unterkunft) 

Nachmeldungen   € 90 

 

Die Nenngebühr für die Just for Fun Wertung pro Person (12,5 km / 7 km): 

01.03.2025 – 31.03.2025  € 57 

01.04.2025 – 31.07.2025  € 66 

01.08.2025 – 27.08.2025  € 72 

01.04.2025 – 27.08.2025  € 62 (mit Unterkunft) 

Nachmeldungen   € 82 

 

Es gibt gegen Vorlage eines gültigen Studentenausweißes/Studienbestätigung einen 

Rabatt von 10%. Bitte sende eine E-Mail mit dem Nachweis an: 

events@stantonamarlberg.com  

 

Die Startgebühr ist mit der Anmeldung zu entrichten. Mit der Anmeldung akzeptiert der/die 

Teilnehmer/in das Reglement, die Datenschutzerklärung und den Haftungsausschluss 

gegenüber dem Veranstalter. 

 

5. Jede/r Teilnehmer/in ist verpflichtet, seine Startnummer persönlich abzuholen und bei der 

Besichtigung sowie auch beim Rennen gut sichtbar zu tragen. 

 

6. Der Transponder, welcher auf der Startnummer angebracht ist, muss vor dem Verlassen 

des Zielgeländes zurückgegeben werden. Der Teilnehmer / die Teilnehmerin ist 

verantwortlich zu überprüfen, ob der Transponder ordnungsgemäß an der Startnummer 

befestigt ist. Allfällige Beanstandungen sind direkt bei der Entgegennahme der 

Startnummern bekannt zu geben. Nicht zurück gegebene Transponder werden mit einer 

Gebühr von 50 Euro verrechnet. 

 

7. Allen Anweisungen der Streckenposten sind Folge zu leisten. 

 

8. Das Organisationskomitee behält sich das Recht zu eventuellen Reglementänderungen 

vor. 

 

mailto:events@stantonamarlberg.com
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9. Die Streckenverhältnisse sowie der Zustand der Hindernisse sind wetterabhängig und 

können von Teilnehmer zu Teilnehmer verschieden sein. Bei schlechten 

Witterungsverhältnissen oder anderen unvorhersehbaren Problemen auf der Strecke kann 

das Rennen verlegt, abgesagt oder verkürzt werden. Nur bei Absage erhalten die 

Teilnehmer eine Gutschrift für einen neuen Starttermin.  

 

10. Proteste/Protestgebühr: Reklamationen müssen innerhalb von 15 Minuten ab der 

offiziellen Veröffentlichung der Rennergebnisse zusammen mit einer Kaution von Euro 

50,00 bei der Rennleitung eingereicht werden. Bei unbegründeter Reklamation wird die 

Kaution nicht rückerstattet. 

 

 

11. Folgende Kriterien werden für die Just for Fun festgelegt: 

 

Größte Gruppe/Verein im Ziel:  

Bewertung nach der Anzahl der gefinishten Gruppen- und Vereinsmitglieder. 

Bestes Kostüm: 

Entscheidung durch ein 3-köpfiges Team. 

 

12. Preisgelder: 

Der AWB Gesamtsieger M/W wird aus allen Wertungsgruppen der Strecke 12,5 km mit 

der netto-Zeit ermittelt.  

 

AWB Gesamtsieger Männer  € 500,00 

AWB Gesamtsieger Damen  € 500,00 

 

Die Sieger der Teamwertung werden wie folgt prämiert: 

Lange Strecke – 12,5 km 

1. Platz     € 300,00 

2. Platz     € 200,00 

3. Platz     € 100,00 

 

Kurze Strecke – 7 km 

1. Platz     € 300,00 

2. Platz     € 200,00 

3. Platz     € 100,00 

 

Weiters erwarten die Sieger der Just for Fun Wertung folgende Prämie: 

Größte Gruppe/Verein im Ziel   € 300,00 

Bestes Kostüm    € 300,00 

 

13. Zeitnehmung 

Ausgewertet wird pro Teilnehmer die netto-Zeit. 

 


